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Durante el periodo 2023-2026 tuve el honor de formar parte de la Junta Directiva del SINDEU,
especificamente en la Secretaria de Formacion y Educacion, integrando un equipo de trabajo
comprometido, activo y responsable en la defensa de los derechos de las personas
trabajadoras de la Universidad de Costa Rica.

Como miembro de esta Secretaria, participé activamente en la planificacién y desarrollo de
actividades de formacién sindical dirigidas a fortalecer la conciencia organizativa y la
capacitacion de la afiliacién. Asimismo, formé parte de la Comisién de la Escuela Sindical,
aportando ideas y propuestas para la realizacion de consejos organizativos, procesos de

capacitacion y diversas actividades educativas orientadas al fortalecimiento del movimiento
sindical.

Entre mis responsabilidades estuvo la asistencia a asambleas organizadas por las diferentes
seccionales del sindicato, asi como a las asambleas generales del SINDEU, colaborando en
la divulgacién de informacién relevante y en el acompafamiento de los procesos de
participacion democratica de la organizacion.

También participé en reuniones de coordinacién con compareros y companeras de otras
secretarias, contribuyendo al intercambio de informacion y al desarrollo de acciones conjuntas
en beneficio de la afiliaciéon. De igual manera, mantuve atencién a las inquietudes, denuncias
y planteamientos presentados por trabajadores y trabajadoras de la Universidad de Costa
Rica, procurando canalizar adecuadamente la informacion y colaborar en la busqueda de
soluciones.

Mi participaciéon durante este periodo estuvo orientada al fortalecimiento de la organizacion
sindical, la formacion de sus afiliados y afiliadas, y el compromiso permanente con los
principios de solidaridad, participacién y defensa de los derechos laborales.
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