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PROLOGO

Este protocolo se basa en una interpretacion y adaptacion del Protocolo General de
Bioseguridad para el Desarrollo de la Asamblea Plebiscitaria para la Eleccion de la Persona que
Ocupari el Cargo de la Rectoria de la Universidad de Costa Rica por el Periodo 2020-2024, en el
Marco de la Emergencia Nacional por la Enfermedad COVID-19. Universidad de Costa Rica.

Mediante este protocolo se pretende brinda los lineamientos basados en criterios de
orden técnico sobre las medidas sanitarias que se deben seguir, para un adecuado desarrollo de
las elecciones para la escogencia de una nueva Junta Directiva Central del Sindicato de Empleados
de la Universidad de Costa Rica.

El cumplimiento del mismo sera responsabilidad de los miembros que conforman el
Tribunal Electoral del SINDEU quienes velaran por informar, difundir, capacitar, organizar y dar
seguimiento al desarrollo de dicha actividad, asi como de todas las personas que participen
activamente en dicho proceso.

Para la elaboracion de este material se realizé la revisidn de diferentes fuentes de
informacién a nivel juridico nacional, normas técnicas institucionales, lineamientos y protocolos
nacionales e institucionales de manejo de la emergencia por coronavirus (COVID 19).

Como recomendaciéon importante emitida por el Centro Coordinador Institucional de Operaciones
(CCIO) que se debera cumplir, se cita textualmente:

Para el caso de Sedes Regionales, Recintos y/o instalaciones universitarias como Fincas
Experimentales, entre otras, donde se realizard también el proceso electoral, en el caso de
presentarse alguna persona con sintomatologia relacionada con COVID-19, se deben seguir los
pasos para el manejo de estas personas indicados en el protocolo respectivo aprobado por parte
del CCIO. (VRA-2684-2021).

Razon por la cual se solicita prestar mucha atencion a la informacion que se expone mas
adelante en este protocolo para cumplir con esta recomendacién de vital importancia para el
manejo adecuado de personas con posibles sintomas relacionados a la enfermedad del COVID-19.



1. OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACION

Brindar una serie de medidas preventivas, que permitan un correcto proceder para la
mitigacién de la enfermedad COVID-19; usando procesos de higienizar o desinfeccién en los
participantes; asi como en las areas de uso comun en las elecciones de la Junta Directiva Central
del Sindicato de Empleados de la Universidad de Costa Rica durante el periodo comprendido entre
julio 2021 a junio 2023.

Alcance:

Este protocolo serd instruido, difundido y verificado en su aplicaciéon y cumplimiento
para todas las sedes y recintos de la Universidad de Costa Rica en el territorio nacional, por
parte de los miembros del Tribunal Electoral del SINDEU y de las personas afiliadas y no
afiliadas en general, como accién para atender, disminuir y prevenir la pandemia del COVID-19
en acatamiento de las directrices emitidas por el Ministerio de Salud. Dicho protocolo sera
extensivo para todas las personas, que entren en relacién con la misma ya sea en
cumplimiento de funciones profesionales o particulares dentro de los Centros de trabajo de la
Universidad.



2. REFERENCIA DOCUMENTAL Y SU JUSTIFICACION

—El Ministerio de Salud es el ente rector en materia de salud a nivel Nacional; desde el
inicio de la declaratoria de la Pandemia ha realizado una constante actualizacién y comunicaciéon
de los avances de la enfermedad del COVID-19, y ha trabajado con Lineamientos y Normas a
seguir para la realizacién de actividades y diferentes funciones en los centros de trabajo y areas de
convivencia comun.

— De acuerdo a esta informacion es importante indicar que toda institucién y persona que
permanezca en el pais debe responder a estos Lineamientos y Normas para la realizacién de
actividades y para su diario convivir, para salvaguardar la vida de todas las personas. Razén por la
cual es importante el cumplimiento de este Protocolo en las Elecciones que realizara el Sindicato
de Empleados de la Universidad de Costa Rica(SINDEU) en las Sedes y Recintos de la Institucion.

—La principal via de transmision del virus SARS-CoV-2 es por medio de las goticulas de saliva
que se pueden transferir de manera directa, de una persona a otra, o de forma indirecta, al caer
en superficies donde tiene contacto varios individuos. Siendo importante conocer que las vias de
ingreso del virus son principalmente los ojos, la nariz y la boca.

—El virus SARS-CoV-2 puede permanecer en las superficies por periodos prolongados de
tiempo, dependiendo del material. Por lo que el uso adecuado de agentes desinfectantes que
permitan la eliminacién del virus de las superficies serd de vital importancia para el adecuado
cuidado de las personal.

Para la realizacion de este material se utilizaron los siguientes documentos para consulta 'y
respaldo de la informacién

Constitucion Politica articulos 21, 50 y 66.

Cddigo de Trabajo: Titulo IV de la Proteccion de los Trabajadores durante el ejercicio del
Trabajo: Articulo 214 (d), 273, 282, 284 y 285.

Convencion Colectiva de Trabajo de la Universidad de Costa Rica, Articulo 45.

Decreto Ejecutivo 42227-MP-S declaratoria de estado de emergencia en todo el territorio
de la Republica de Costa Rica, provocada por la enfermedad COVID-19.

Lineamientos Nacionales para la Vigilancia de la enfermedad COVID-19.

Ministerio de Salud. 11 de mayo de 2021. Version 20.

e [S-CS-005. Lineamientos generales para reactivar actividades humanas en

medio del COVID-19

e | S-S |-014 Lineamientos para sistemas de ventilacion y aire acondicionado (COVID-19)



e [S-PG-008. Lineamientos generales para limpieza y desinfeccion de espacios fisicos
ante el Coronavirus (COVID-19)

e | S-PG-016. Lineamientos General sobre el uso de mascarilla y caretas a nivel
comunitario en el marco de la alerta por COVID-19

e [S-PG-011. Lineamientos Generales de limpieza y desinfeccion de vehiculos para
propietarios, administradores y choferes de camiones de transporte de mercancias en
el marco de la alerta sanitaria por COVID-19

e Directriz 082-MP-S. Protocolos Sectoriales para una reapertura segura. Hecho
por: Viceministerio de la Presidencia. Version al: 12 de mayo, 2020.

e Protocolo para el desarrollo de las actividades en la Universidad de Costa Rica, en
el marco de la emergencia por la enfermedad COVID-19.

e UCR-002 Protocolo para el desarrollo de las actividades en la Universidad de Costa Rica,
en el marco de la emergencia por la enfermedad COVID-19

e Estatuto Orgdnico de la Universidad de Costa Rica.

e Estatuto del SINDEU

e Reglamento de Elecciones Universitarias.

e Reglamento Electoral del SINDEU.

e Normas para las personas delegadas en los procesos electorales plebiscitarios de
la Universidad de Costa Rica.

e Normas para las personas designadas en las juntas receptoras de votos en los
procesos electorales plebiscitarios de la Universidad de Costa Rica.

e lLineamientos emitidos por la Rectoria y el Centro Coordinador Institucional
de Operaciones.

e Protocolo General de Bioseguridad para el Desarrollo de la Asamblea Plebiscitaria para la
Eleccion de la Persona que Ocupard el Cargo de la Rectoria de la Universidad de Costa Rica
por el Periodo 2020-2024, en el Marco de la Emergencia Nacional por la Enfermedad

COVID-19.

e Materiales grdficos de apoyo disponibles
https://www.ministeriodesalud.go.cr/index.php/centro-deinformacion/
materialcomunicacion/protocolos-ms



https://www.ministeriodesalud.go.cr/index.php/centro-deinformacion/
https://www.ministeriodesalud.go.cr/index.php/centro-deinformacion/

DEFINICIONES Y ABREVIATURAS

e Acta: Certificacion en que consta el resultado de la eleccion de una persona para ciertos
cargos publicos o privados.

e Actividad proselitista: Accibn o manifestacion individual o colectiva conducente a
conseguir el apoyo para una candidatura o posible candidatura en un proceso electoral.

« Afiliado(a): Dicho de una persona: Asociada a otras para formar corporacion o sociedad.

e Asamblea: Reuniéon de los miembros de una colectividad para discutir determinadas
cuestiones de interés comun y, en su caso, adoptar decisiones.

e Candidatura: Aspiracion a cualquier honor o cargo o a la propuesta para él. - Papeleta en
que va escrito o impreso el nombre de uno o varios candidatos. - Propuesta de persona
para una dignidad o un cargo.

e Comision: Conjunto de personas encargadas por la ley, o por una corporacion o autoridad,
de ejercer unas determinadas competencias permanentes o entender en algin asunto
especifico.

e Comunidad Universitaria: conjunto de personas adscritas que laboran y/o estudian en la
Universidad de Costa Rica, incluye el personal de investigacion, los docentes, el personal
administrativo, el personal de contrataciones externa y el sector estudiantil.

* Convencidn: Acuerdo o pacto entre personas, organizaciones o paises.

* Convencién Colectiva de Trabajo: convenio que surtira efecto en la Universidad de Costa
Rica y regulara las condiciones de trabajo que se ejecute o llegaren a ejecutarse por las
personas trabajadoras y aquellas que entrasen a laborar en esa calidad después de
firmado el presente convenio.

e Convocatoria: Anuncio o escrito con que se convoca.

e Coronavirus (CoV): Los coronavirus causan infecciones respiratorias en humanos que
pueden ir desde el resfriado comin hasta enfermedades graves como la heumonia. El
nuevo coronavirus que se ha descubierto mas recientemente SARS-CoV-2 causa la
enfermedad COVID-19 y se suma a los otros cuatro que circulan en el pais: coronavirus
humano 229 E, coronavirus humano OC43, coronavirus humano NL63 y coronavirus
humano HKU 1.



COVID-19: es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto
mas recientemente, se transmite por contacto con otra que esté infectada por el virus.
La enfermedad puede propagarse de persona a persona a través de las goticulas
procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas cuando una persona infectada
habla, tose o estornuda, también si estas gotas caen sobre los objetos y superficies que
rodean a la persona, de modo que otras personas pueden tocar estos objetos o
superficies y luego se tocan los ojos, la nariz o la boca (OPS/O Ministerio de Salud, 2020).

Cubiculo electoral: espacio privado en donde cada persona electora ejerce su voto.

Desinfeccion: Consiste en la destruccién de las bacterias o virus ya sea por medios fisicos
o quimicos aplicados directamente.

Directriz: Instrucciéon o norma que ha de seguirse en la ejecuciéon de algo.

Equipo de proteccion personal: son todos aquellos dispositivos, accesorios y
vestimentas de diversos disefios que emplea el trabajador para protegerse contra
el COVD-19.

Escrutinio: Reconocimiento y cémputo de los votos en las elecciones o en otro
acto analogo.

Estatuto Organico: Es la declaracion de Principios, Propésitos y Funciones de
la Universidad de Costa Rica.

Estatuto SINDEU: contiene los principios y lineamientos que sirven de gobierno a este
sindicato, el cual es una organizacion clasista y democratica y como tal es un instrumento
de lucha mediante el cual sus afiliados y afiliadas defienden sus intereses, y los de la clase
trabajadora.

Fiscal: Vela por el cumplimiento del Estatuto y de las disposiciones que dicten los érganos
del Sindicato. Fiscaliza las actuaciones de las personas en el uso de los dineros y bienes del
Sindicato. Denuncia ante los organismos correspondientes las actividades incorrectas de
sus afiliados y afiliadas, funcionarios y funcionarias, directivos y directivas. Cumple con
otros acuerdos que le encomiende la Asamblea General.

Junta Receptora de Votos: lugar al que las personas electoras acuden para emitir
su voto.

Limpieza: Procedimiento por el cual se logra la remocion fisica de la materia organica y la
suciedad. Se utiliza fundamentalmente para remover y no para matar.



Caretas: producto sanitario que permite tapar los ojos, la nariz y la boca a través de
una pantalla plastica que se coloca frente a la cara y es sostenida por algun tipo de
estructura colocada alrededor de la cabeza.

Mascarilla higiénica: producto que cubre la boca, nariz y barbilla provisto de un arnés
de cabeza que puede rodear la cabeza o sujetarse en las orejas

Mascarilla quirdrgica: producto sanitario que cubre la boca y la nariz y que proporciona
una barrera para minimizar la transmisién directa de agentes infecciosos entre el personal
quirargico y el paciente

Norma: Regla que se debe seguir o a que se deben ajustar las conductas, tareas,
actividades, etc.

Normativa universitaria: conjunto de normas que rigen la Institucion desde sus
diferentes actividades.

Nulidad: Cualidad de nulo. -Vicio que disminuye o anula la estimacién o validez de algo.
Padrén electoral definitivo: El padrén o censo electoral es el documento conformado por
los datos de las personas con derecho al sufragio en una elecciéon determinada.

Papeleta: Papel en el que figura cierta candidatura o dictamen, y con el que se emite el
voto en unas elecciones.

Persona Electora: Persona que ejerce el sufragio segln los requisitos establecidos en
la normativa electoral universitaria para ese efecto.

Procedimiento: forma especificada de llevar a cabo las medidas indicadas en el protocolo
sectorial, de manera que se pueda evidenciar la forma en que la organizacién las pone en
practica.

Proceso electoral: Sucesién de procedimientos o acciones democraticas, publicas y
legalmente establecidas, que concluyen con la eleccién de una o mas personas que
aspiran a ocupar un cargo.

Protocolo: Conjunto de reglas establecidas por norma o por costumbre para ceremonias y
actos oficiales o solemnes. - Secuencia detallada de un proceso de actuacion cientifica,
técnica, médica, etc.

Recinto electoral: En el caso de las votaciones presenciales, lugar donde se ubican los
recintos de votacion.

Seguridad: en materia electoral, principio que garantiza la certeza y confianza en los
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procesos electorales.
* Sindicato: Asociacion de trabajadores para la defensa y promocién de sus intereses.

e  Tribunal Electoral del SINDEU: Organo encargado de organizar, supervisar y dirigir
el proceso electoral para la eleccion de la Junta Directiva Central.

e Urna electoral: Lugar cerrado donde se depositan los votos emitidos por la
persona electora.

e  Votar: Papel en el que figura cierta candidatura o dictamen, y con el que se emite el
voto en unas elecciones.

e Voto: Expresién publica o secreta de una preferencia ante una opcién. - Gesto, papeleta u
otro objeto con que se expresa una preferencia ante una opcion. - Parecer o dictamen
explicado en una congregacion o junta en orden a una decision.

ABREVIATURAS

— Centro Coordinador Institucional de Operaciones (CCIO)

— Equipo de proteccién personal (EPP)

— Junta Receptora de Votos (JRV)

— Ministerio de Salud (MS)

— Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)

— Sindicato de Empleados de la Universidad de Costa Rica (SINDEU)
— Universidad de Costa Rica (UCR)

— Tribunal Electoral SINDEU (TE)

REFERENCIAS DOCUMENTALES

Real Academia Espafiola /RAE.es https://dle.rae.es/

Tribunal Electoral Universitario/ Capsulas informativas http://teu.ucr.ac.cr/capsulas

Lineamientos Nacionales para la Vigilancia de la enfermedad COVID-19. Ministerio
10
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de Salud. 11 de mayo de 2021. Version 20.

https://www.ministeriodesalud.go.cr/sobre ministerio/prensa/docs/

lineamientos nacionales vigilancia infe ccion coronavirus v11 02042020.pdf

Lineamientos técnicos para la prevencion y contencién de brotes de COVID-19 en los
establecimientos de salud publicos y privados.

Lineamientos generales para reactivar actividades humanas en medio del COVID-19.

Lineamiento general para propietarios y administradores de Centros de Trabajo por
COVID-19.

4. PRINCIPIO

— Dicho protocolo una vez revisado y aprobado, sera distribuido a todas las personas afiliadas
al Sindicato de Empleados de la Universidad con el fin de dar a conocer y solicitar el debido
cumplimiento del mismo durante la realizacion de las Elecciones.

— El Tribunal Electoral del SINDEU sera el ente encargado de informar y capacitar a las
personas que participaran activamente del proceso de Eleccion, para la correcta aplicacion del
protocolo.

— El Tribunal Electoral del SINDEU mantendrd una constante comunicacién con el Centro
Coordinador Institucional de Operaciones(CCIO), el cual cuenta con aval del Consejo de Rectoria
para la atencion y aplicacién de Lineamientos y Protocolos para el desarrollo de actividades y la
atencion oportuna de casos, minimizando el riesgo de propagacion del virus SARS-CoV-2 (brotes)
en la comunidad universitaria.

5. PRE-REQUISITOS DE IMPLEMENTACION

° Lineamientos emitidos por el Ministerio de Salud para valorar su aplicabilidad, asi como
la Directriz del Gobierno.

° Decreto Ejecutivo 42227-MP-S declaratoria de estado de emergencia en todo el territorio
de la Republica de Costa Rica, provocada por la enfermedad COVID-19.

° Lineamientos Nacionales para la Vigilancia de la enfermedad COVID-19. Ministerio de
Salud. 11 de mayo de 2021. Version 20.

° Directriz 082-MP-S. Protocolos Sectoriales para una reapertura segura. Hecho

por: Viceministerio de la Presidencia. Version al: 12 de mayo, 2020.
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6. HIGIENE Y DESINFECCION
6.1 Generalidades

La mejor forma de prevenir es evitar la exposicion a este virus y mantener las medidas de higiene
adecuadas y distanciamiento social. Como parte de las medidas de prevencién se deben seguir y
aplicar de manera constante los lineamientos establecidos por el Ministerio de Salud.

6.1.1 Las principales medidas de limpieza y desinfeccién asociadas al presente protocolo se
refieren al uso obligatorio de mascarillas y complementario de caretas; el lavado y desinfeccién de
manos antes y después del ingreso a los recintos de votacion; de superficies en contacto con
potenciales goticulas contaminantes portadoras de la enfermedad COVID-19.

6.1.2 Las personas miembros de la comunidad universitaria seran informadas periédicamente por
medios de comunicacién institucionales de las medidas de acatamiento incluyendo instrucciones
alusivas al correcto lavado y desinfecciéon de manos, uso apropiado de mascarillas y caretas, y
normas apropiadas para los protocolos de tos, estornudo y de distanciamiento social para la
prevencion del contagio de la enfermedad COVID-19, con una antelacién de al menos 15 dias
previos a las actividades electorales.

6.1.3 Para este efecto se emplearan los medios de comunicacién propios de la Universidad de
Costa Rica como lo son: comunicacion escrita via oficio a las diferentes autoridades universitarias
para que procedan a la divulgaciéon a lo interno de sus unidades, comunicados del Tribunal
Electoral del SINDEU via correo electrénico institucional, pagina web institucional del SINDEU
publicacién de mensajes en el Semanario Universidad, Canal UCR, Radios Universitarias y pizarras
informativas en coordinacion con la Oficina de Divulgaciéon e Informaciéon de la Universidad de
Costa Rica en los casos que corresponda.

6.1.4 Aquellos dias definidos para la realizacién del Plebiscito, los recintos de votacién, tanto en
su interior como su exterior se encontraran debidamente rotulados con instrucciones alusivas al
correcto lavado y desinfeccion de manos, uso apropiado de mascarillas y caretas, y normas
apropiadas para los protocolos de tos, estornudo y de distanciamiento social para la prevencion
del contagio de la enfermedad COVID-19. Igualmente, el lugar designado para el lavado y
desinfeccion de manos estara claramente identificado para su facil acceso.

6.1.5 Los recintos de votacion, donde se efectuara la fila de espera para emitir el voto, y que
tendran un aforo maximo de 15 personas por hora, segln las indicaciones vigentes por el
Ministerio de Salud en dicho momento, estaran debidamente demarcadas en el piso para indicar
la posicion esperada de cada persona, de modo que se puedan guardar los dos metros de
distancia entre persona y persona y garantizar el distanciamiento social. Lo mismo aplicara para
las filas de los lugares de lavado y sanitizacién de manos, se procurara una dindmica de circulacién
y flujo adecuada para reducir los tiempos de permanencia y se le solicitard a las personas
abandonar los recintos una vez finalizado el proceso de votacién. Asimismo, se contara con el
apoyo de los oficiales de seguridad de la institucién, para evitar la permanencia de grupos de
personas dentro de las instalaciones universitarias.
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6.1.6 Los miembros y delegados del Tribunal Electoral SINDEU, miembros de JRV, personal
sanitario destacado y demés personas involucradas en el proceso, estaran vigilantes de recordar
periddicamente el cumplimiento del protocolo sanitario y velaran por su estricto acatamiento.

6.2 Procedimiento de limpieza y desinfeccion

La limpieza y desinfeccidon abarca diferentes escenarios de aplicacion, y el proceso de supervision
estara a cargo de personal TE del SINDEU :

a) En primera instancia se tiene la limpieza y desinfeccién de los pisos del recinto de votacién,
mobiliario de uso directo durante la actividad electoral, los servicios sanitarios y otras superficies
de contacto.

» Lalimpieza y sanitizacion de estas superficies se llevara a cabo por el personal de limpieza
designado como responsable con una frecuencia de cada hora maximo para cada JRV,
iniciAndose el mismo con la apertura de la mesa, siguiendo para ello las indicaciones
plasmadas mas adelante en el presente protocolo. Dicha actividad deberéa ser anotada en
el registro de incidencias de dicha JRV cuya presidencia velara por el cumplimiento de esta
disposicion en frecuencia y forma.

> En los cubiculos electorales, donde la persona ejerce en secreto el voto, la desinfeccion se
efectuard inmediatamente después de emitido cada voto. Cada persona emitird el
sufragio con su propio lapicero, depositara el voto e inmediatamente se procedera a la
desinfeccién del cubiculo electoral.

b) En segunda instancia est4 la limpieza y sanitizacién de manos de las personas que son parte
del manejo y administracién del proceso electoral, entendidos estos como miembros de una JRV,
delegados, fiscalias, personal de seguridad y logistica.

» Estas personas deberan lavar primero y desinfectar después sus manos previamente, y
como actividad ultima, antes de ingresar al recinto de votacion o al lugar dénde ejerceran
sus funciones durante el proceso de la eleccion.

» Con una frecuencia de cada hora estas personas deberan repetir el proceso de lavado y
desinfeccién de manos.

» Llegado el momento del escrutinio de los votos, quienes participen (2 personas,
solamente el delegado del Tribunal manipulard los votos mientras el delegado de la
Tendencia Unicamente observara la votacion a 2 metros de distancia) emplearan guantes
desechables durante la manipulacion de estos, procediendo a su descarte en recipientes
debidamente identificados, una vez finalizadas dichas actividades y realizando de
inmediato el lavado y desinfeccion de manos.

c) En tercera instancia, las personas que se acercan a emitir su voto al llegar se les tomara la
temperatura con un termémetro digital, deberan lavar primero y desinfectar después sus manos,
antes de ingresar al recinto de votacion, utilizando para ello los lugares asi designados para este
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efecto y guardando las pautas de distanciamiento social en todo momento previo y posterior.
Posterior a la emisiéon del sufragio, se repetird el proceso antes de retirarse, de manera expedita
del recinto electoral y las instalaciones universitarias, para ello seguirdn las indicaciones asi
plasmadas mas adelante en el presente protocolo.

Se recomendara a todos los actores del proceso electoral el lavado y desinfeccion de manos
inmediato, en caso de ocurrir las siguientes incidencias: antes y después de utilizar el servicio
sanitario, luego de toser o estornudar, y antes de que si por alguna razén de fuerza mayor deba
tocarse la cara. Igualmente, de manera discrecional al sentir que la desinfeccién de las manos ha
sido comprometida por razon fortuita o deliberada.

6.2.1 Lavado de manos

Toda persona participante en el proceso electoral y a quien alcance este protocolo debe lavarse
las manos de acuerdo con la técnica recomendada por el Ministerio de Salud, y realizar a
continuacién la desinfeccién de sus manos con alcohol o solucién en gel con una concentracién de
alcohol de mas de 70%.

Para ello:

a) Se debe asegurar la disponibilidad de estaciones de lavado de manos a todo el personal
(funcionarios, estudiantes, visitantes, proveedores, contratistas, entre otros) o una fuente de
alcohol de 70%, utilizando dispensadores sin contacto.

b) Cada una de las estaciones de lavado de manos debera estar dotada de una fuente de agua,
jabén liquido antibacterial, lavamanos, opcionalmente una solucién de alcohol en gel al 70%,
papel para secado de manos, recipientes con tapa y apertura con pedal para la disposicién de los
desechos usados en el lavado de manos y un afiche con la técnica de lavado de manos. En ninguna
circunstancia se utilizara jabén antibacterial en barra o toallas de tela no desechables.

c) La apertura y cierre del tubo del agua sera mediante pedal, por sensor de movimiento o con
el uso de una toalla de papel de tal manera que se evite la contaminacién cruzada de las manos
una vez lavadas.

d)  Sise trata del lavamanos en el servicio sanitario, la puerta debe abrirse con el mismo papel
que se cierra la llave, por lo que el basurero para eliminar las toallas de papel debe estar cerca de
la puerta de salida para no sacar las toallas fuera del servicio sanitario.

Aseguradas las condiciones anteriores de previo, el procedimiento para el lavado y desinfeccion
de manos procede de la siguiente manera:

Humedecer las manos con agua.
Aplicar jabén liquido en cantidad suficiente sobre la superficie de las manos.
Frotar las palmas de las manos, una contra otra.

b

Frotar la palma de la mano derecha sobre el dorso de la mano izquierda entrelazando los
dedos. Luego hacer lo mismo con la otra mano.

w

Frotar ambas palmas de las manos, entrecruzando los dedos.
6. Apoyar el dorso de los dedos contra las palmas de las manos, frotando los dedos.
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7. Rodear el pulgar de una mano con la palma de la otra, frotar con un movimiento de rotacién.
Luego realizar lo mismo cambiando de mano.

8. Frotar circularmente las yemas de los dedos de una mano en la palma de la otra. Luego,
cambiar las manos. Aprovechar este movimiento para que de manera cuidadosa se
abarque la zona debajo de las uias de los dedos.

9. Se debera disponer en cantidades suficientes de agua potable para el enjuague.

10. Al finalizar el proceso de lavado, se debe sacudir las manos y proceder a secarlas con toallas
desechables. Desinfectar con alcohol gel al 70% a continuacién

11. En caso de que el cierre de la llave no sea automatico, cerrar el tubo usando una toalla de
papel.

12. Las toallas de papel deben ser desechadas en un recipiente exclusivo para desechos del
proceso de limpieza, el cual debe tener tapa y apertura de pedal.

13. En caso de que el lavado de manos sea en el servicio sanitario, se debe usar una toalla para
abrir la puerta del servicio sanitario y debe existir un basurero cerca de la puerta para
botar el papel luego de abrir la puerta.

14. Estos contenedores deberan contar con bolsas suficientemente fuertes o instalar doble bolsa
para evitar que se rompan al manipularlas.

6.2.2 Limpieza y desinfeccién de superficies

Se brindara capacitacién sobre las técnicas de limpieza y desinfeccién que incluyen los tres
tiempos obligatorios: a) lavado, b) enjuague y secado y c) desinfecciéon. En este proceso se
utilizaran productos eficaces contra el virus que debe seguir el personal de limpieza, asi como los
mecanismos que le corresponde cumplir a la administracién para una vigilancia estricta de su
cumplimiento y la modificacion en las practicas de toda la comunidad universitaria para contar
con un ambiente seguro.

Para la limpieza y desinfeccion de los pisos del recinto de votacién, sus muebles de uso directo
durante la actividad electoral y otras superficies de contacto, y segln la frecuencia antes citada se
considerara:

a) Se realizara la limpieza de todas las superficies que pueda tener contacto con las manos
(escritorios, mesas, agarradera de sillas, equipo electrénico) y de los pisos aledafios a las
zonas de trafico de personas en las zonas asi demarcadas. En los pisos se debera realizar
una limpieza apropiada empleando estropajos que distribuyan adecuadamente los
agentes desinfectantes, evitando la acumulacion de materia organica y suciedad.

b) Se debe dar prioridad al uso de materiales desechables para la desinfeccion. En caso de
que se empleen reutilizables, estos deben lavarse y desinfectarse después de cada uso.

c) Se utilizaran procedimientos que minimicen la proyeccién de goticulas contaminantes
empleando toallas desechables, humedecidas con la solucién desinfectante. En su defecto
si se emplean pafios de algodén o de microfibra su lavado posterior debe realizarse con
abundante jabén y dejarse en esta solucion al menos 10 minutos, luego se debe secar. Se
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g)

recomienda el uso de painos de algodén o de microfibra de colores diferentes para el
proceso de limpieza y desinfeccion.

Todos los recipientes utilizados con las soluciones de productos de limpieza deben estar
limpios y claramente etiquetados. Nunca se utilizaran recipientes utilizados previamente
para el almacenamiento de bebidas.

Una vez finalizada la limpieza, las cubetas o recipientes se deben guardar hacia abajo para
evitar el almacenamiento de liquidos. Los trapeadores y pafos no deben almacenarse
mojados.

Una vez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar la desinfeccion de superficies
que pueda tener contacto con las manos (escritorios, mesas, puertas, manijas, estantes,
equipo electrénico), con la aplicacion de productos desinfectantes (ver apartado
especifico) a través del uso de rociadores o de un aspersor con alcohol de 70 % y toallas
desechables para distribuir.

El desinfectante se dejara sobre las superficies durante al menos 5 minutos, luego de lo
cual se procedera a secar el exceso con toallas de papel, pafios de algodén o microfibra y
trapeadores (en caso de los pisos), entre otros métodos.

Para efectuar la desinfeccion se debe dar prioridad a la utilizacion de materiales
desechables, pero alternativamente se pueden usar toallas de microfibra limpias.

Los painos de algodén o microfibra y trapeadores usados por el personal de limpieza para
la desinfeccion deberan ser lavados frecuentemente, al menos cada hora, de forma tal
que se utilicen limpios en cada una de las instancias o puestos de trabajo.

El lavado de los paiios de algodén o de microfibra debe realizarse con abundante jabon y
dejarse en esta solucion al menos 10 minutos, luego se enjuaga y escurre.

Para desinfectar los panos, una vez lavados con agua y jabon, estos se deben sumergir en

una solucién de cloro por 10 minutos.

Se recomienda el uso de panos de algodén o de microfibra de colores diferentes para el
proceso de limpieza y desinfeccién de no optarse por insumos desechables.

El personal de limpieza debe usar su respectivo uniforme, guantes, mascarilla y careta, como
equipos de seguridad personal.

Se coordinara con la persona encargada de la Junta Receptora de Votos para que mantenga una
bitdcora donde sea registrado el proceso de limpieza y desinfeccion, y posteriormente supervisado el
cumplimiento de esta medida por el Delegado del Tribunal Electoral del SINDEU en conjunto con la
Jefatura Administrativa que facilité el lugar en cada Sede (En anexos encontrara el listado de personas
encargadas). Esta bitacora deberéa establecer claramente la frecuencia de limpieza en funcién de la hora,
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la fecha, superficies limpiadas, nombre de la persona encargada de ejecutar el proceso y de la persona
supervisora.

6.2.3 Identificacion de puntos criticos para la desinfeccion

Son todas aquellas superficies manipuladas con frecuencia por las personas de la Comunidad
Universitaria y otros electores, y deben ser prioritarias para el proceso de limpieza y desinfeccion
cada hora.

En el caso de las superficies del bafno y el inodoro deberan ser limpiadas con material desechable y
desinfectadas.

Manijas.

Pasamanos.

Interruptores.

Servicios sanitarios.

Llaves de agua de los lavamanos.

Superficies de las mesas.

Superficies de apoyo.

Equipo de cdmputo, ratén, teclado.

Vehiculos y motocicletas que estaran a cargo del personal de transporte y de seguridad.

6.2.4 Manejo de residuos bioinfecciosos

Se seguirdn pautas del Procedimiento para el Manejo y Eliminacién de los residuos durante el
tiempo en el que se mantenga activo el proceso electoral, lo que incluye los periodos
inmediatamente anteriores y posteriores a la votacién, segln lineamientos del Ministerio de Salud
y en cumplimiento de la Ley General de Gestién Integral de Residuos y su reglamento. Se debera
capacitar al personal a cargo de la labor de limpieza sobre el protocolo de disposicién final de
residuos que se detalla a continuacion:

® Se debe disponer de basureros con apertura accionada mediante pedal para la disposicion
exclusiva de los residuos generados del proceso de limpieza y desinfeccién. Estos deben
permanecer rotulados con la leyenda “Residuos de limpieza y desinfeccién”. De igual manera
existirdn contenedores exclusivos para el desecho de mascarillas y otros con potencial
bioinfeccioso.

® Se aconseja a las personas que utilizan equipo de proteccién propio, desinfectarlo antes de
regresar a su destino.

® Se garantizard que los contenedores de dichos residuos se mantengan en lugares limpios,
cerrados y protegidos de la lluvia.

® Deberan estar en perfecto estado, ser de un tamano que permita recolectar los desechos
generados sin que se acumule una gran cantidad de ellos o el peso de estos genere un riesgo para
los trabajadores.

e Deben colocarse contenedores de basura convencional para la eliminacién de desechos no
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contaminados.

® Los contenedores usados para colocar residuos de los procesos de limpieza y desinfeccién

de basura deberan ser lavados al final de la jornada y una vez dispuestos los desechos en ellos
depositados, desde su tapa hasta la base, utilizando agua y jabon en un lugar donde exista
suficiente ventilacion, sin que terceras personas se encuentren cerca del area de trabajo. Luego de
esto, deben ser rociados con una solucién de hipoclorito de sodio al 0,5% en agua, la cual se
dejaréa sobre la superficie al menos 10 minutos o hasta que la misma se seque.

® Antes de sacar la bolsa del basurero, ésta serd amarrada para evitar que al manipularla se
derrame su contenido o que por accion mecanica se dé la proyeccion de particulas. Para lo cual
las mismas seran llenadas hasta un maximo de dos terceras partes (75%) de su capacidad.

® En los basureros se utilizaran bolsas suficientemente fuertes para evitar que se rompan en la
manipulacién de estas. En los casos en que la estructura de las bolsas no garantice lo anterior, se
debe utilizar doble bolsa.

® La persona que realice el proceso de limpieza de los basureros debe utilizar en todo momento el
equipo de proteccién citado en el apartado correspondiente de este documento.

® Se coordinard con las unidades universitarias correspondientes la expedita recoleccion y
descarte de los desechos asi embalados.

@ Sin excepcién, el recinto de votacién no debe ser cerrado al finalizar completamente la jornada
sin haber efectuado una limpieza y sanitizacion final de pisos y superficies, y la correspondiente
recoleccion y disposiciéon de residuos.

6.2.5 Capacitaciones por realizar con el personal a cargo de la limpieza

Las personas a cargo de la limpieza y desinfeccion seran capacitadas de acuerdo con el protocolo
por los personeros del TE del SINDEU y el sefior Sergio Sanchez Calvo Coordinador de Eventos
Grupo Médicas, por medio de una Reunion via aplicacién Zoom, segln corresponda acerca de:

1. Protocolos de limpieza, desinfeccion y manejo de residuos.
2. Uso (colocacioén, ajuste y retiro), mantenimiento, almacenamiento y disposicion final del
equipo de proteccion personal.

3. Forma de uso de cada limpiador y desinfectante, asi como los peligros para la salud de las
personas.

Etiquetado de recipientes.

Protocolos de estornudo, tos y lavado de manos.

Sintomas de la enfermedad COVID-19.

Modos de diseminacién del virus.

Los registros por completar.

© Now» A

6.3 Productos de limpieza y desinfeccion (preparacion y uso):

Los productos para desinfectar se deben utilizar de acuerdo con las recomendaciones de la
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etiqueta, ficha de datos de seguridad, asi como las instrucciones del fabricante para su
preparacion y aplicacion.

1. Hipoclorito de sodio al 0,5%:

@ Diluir con agua para la desinfeccién de superficies de acuerdo con la concentracién del
producto utilizado. Se capacitara al personal a cargo segun el apartado indicado.

e No mezclar con ninguna otra sustancia quimica (base o acido produce liberacién de gas
cloro, que es irritante y los detergentes lo inactivan; si se limpia con desinfectantes o detergentes

comunes, se debe enjuagar con agua antes de aplicar el hipoclorito de sodio).

e Al momento de realizar la dilucion se debe utilizar guantes y mascarilla (de preferencia pieza
facial de media cara con filtros contra gas cloro). Realizar esta tarea en un lugar ventilado.

® Se deben usar guantes de nitrilo y monogafas. Los guantes desechables deben descartarse luego
de finalizar las tareas de desinfeccion o antes, de ser necesario. Los demas elementos de
proteccién deben ser lavados y desinfectados.

® No usar el hipoclorito de sodio prolongadamente sobre metales, pues los oxida.

@ Debe almacenarse bien cerrado y en recipientes opacos y limpios pues se inactiva con la luz.

® La solucion debe prepararse diariamente para que sea efectiva.

2. Alcohol isopropilico o alcohol etilico al 70%:

e El alcohol isopropilico o el alcohol etilico al 70% se usara para desinfectar equipos sobre los
cuales no es recomendable usar hipoclorito de sodio como equipo electrénico, instrumentos u
objetos metalicos.

e Usar un atomizador y dejar secar al aire o secar el exceso con toallas desechables.

e Usar guantes de nitrilo (desechables o reutilizables).

@ Los guantes desechables deben descartarse luego de finalizar las tareas de desinfeccién o antes,
de ser necesario y los reutilizables deben lavarse y desinfectarse.

e Almacenar bien cerrado para evitar la evaporacién y preparar diariamente para
asegurarse la concentracion de alcohol.

@ La ingesta del alcohol isopropilico es téxica, por los que los recipientes con este alcohol se
deben rotular claramente como “TOXICO”.

6.4 Equipo de proteccion personal (EPP)

Se entiende por Equipo de proteccion personal (EPP), cualquier equipo destinado a ser llevado o
sujetado por los miembros de la comunidad universitaria para que lo proteja de uno o mas riesgos
que puedan amenazar su seguridad y/o su salud, asi como cualquier complemento destinado al
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mismo fin. Los EPP son elementos de proteccién de uso individuales y personal de cada persona y
cuya eficacia depende, en gran parte, de su correcta eleccién y uso.

El EPP es complementario y no sustituye otras medidas basicas de prevencion, medidas
administrativas, de proteccién colectiva. El EPP debe utilizarse correctamente para evitar riesgos
mayores o generar una sensacion de falsa seguridad.

El uso del equipo de proteccion personal (EPP) debe ser racional y estricto.

Para efectos del proceso plebiscitario se consideran la obligatoriedad del siguiente EPP segln la
naturaleza de los actores.

a) Personas votantes: Uso obligatorio de mascarilla y complementario de caretas, calificadas

para la prevencion de la trasmision de la enfermedad COVID-19, desde el momento mismo que se
ingrese al perimetro de seguridad y hasta el momento que lo abandone. Se debe portar en todo
momento en su traslado desde y hacia su hogar segun las disposiciones vigentes del Ministerio de
Salud. Esta mascarilla debe desecharse al momento mismo de la llegada al hogar, en caso de ser
descartable.

b) Personas que son parte del manejo y administracion del proceso electoral: Las personas que
por el ejercicio de sus funciones deben permanecer periodos de tiempo mas prolongados en el
centro o recinto de votacion deberan utilizar obligatoriamente mascarilla KN95 o mascarilla
quirargica y complementariamente careta, calificadas para la prevencion de la trasmision de la
enfermedad COVID-19, desde el momento mismo que se ingrese al perimetro de seguridad y
hasta el momento que lo abandone. Se debe portar en todo momento en su traslado desde y
hacia su hogar segln las disposiciones vigentes del Ministerio de Salud. Durante el tiempo que
permanezcan en el recinto de votacion procederan a efectuar el cambio y sustitucion de la
mascarilla cada cuatro horas. Esta mascarilla debe desecharse al momento mismo de su cambio.
La misma debe quitarse por detras, desecharse en un basurero y proceder al lavado de sus manos
antes y después de este procedimiento.

c) Personal de limpieza: El personal de limpieza debe usar guantes, obligatoriamente mascarilla y
complementariamente careta. Los implementos se ponen limpios y nuevos antes de las
operaciones y se desechan posteriormente completados los procedimientos de limpieza del turno
correspondiente, portando posteriormente una mascarilla en todo momento durante los periodos
intermedios a la limpieza después de haber limpiado y sanitizado sus manos segln se ha descrito
previamente.

6.4.1 Resumen del equipo de proteccion personal (EPP).
° Mascarillas KN 95

Caretas
° Guantes desechables.
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6.4.2 Compromiso del Tribunal Electoral del SINDEU para proporcionar el equipo de
proteccién personal al personal de apoyo y a aquellas personas votantes que no lo porten.

Las medidas de EPP se deben ajustar a las disposiciones del Ministerio de Salud, siempre
garantizando la seguridad de las personas trabajadoras. Para ello se hara un estimado y se
adquirira lo necesario brindando un un total de 3 mascarillas KN 95 para personal delegado
Tribunal y tendencia, previo a las elecciones, las existencias necesarias de los EPP. Previamente a
la adquisicion de los EPP, se validara su calidad tomando como base las normas nacionales e
internacionales mencionadas por INTECO (https://www.inteco.org/juntos-en-la-prevencion).

El TE del SINDEU, proporcionara a todas las personas que brinden apoyo como Delegados del
Tribunal y la Tendencia, asi como a los votantes que lleguen y no cuenten con la proteccion
adecuada de los respectivos EPP para realizar su proceso en el area de votacion.

7. LOGISTICA EN LOS RECINTOS DE VOTACION
7.1 Del recinto de votacion

a. El dia de la eleccién, en todas las sedes universitarias, las instalaciones que servirdn como
recintos de votacion, estaran exclusivamente asignados para la ejecucion del proceso electoral,

por lo tanto no se realizara ninguna otra actividad presencial en dichos espacios. Para el cumplimiento de
esto se solicité la colaboracion del personal Seguridad y Transito con el M.Sc. Johnny Badilla Barrantes
quien coordinara la labor de dichos oficiales y la Jefaturas Administrativas.

b. Los recintos de votacion seran acondicionados en un formato (ver seccion de anexos) con el fin
de que las personas miembros de las JRV, eviten el contacto con las personas electoras:

1. El recinto electoral: se realizard en espacios existentes en las instalaciones universitarias, sin
hacinamiento y en garantia del espacio necesario para el distanciamiento social.

2. Mesa Ambulante: se dispondra de 4 vehiculos que fungirdn como mesas ambulantes, contaran
con los respectivos implementos para el proceso de votacion, y con todos los accesorios del
proceso de protocolo Covid, segln lo descrito en este documento. Es importante mencionar que
para la ubicacién de dichas mesas se ubicaran los vehiculos en zonas donde existe parqueo bajo
techo para evitar la exposicion al sol y a la lluvia; con buena ventilacién. Ademas, estas mesas
permanecen tiempos cortos en las areas ya que es menor la cantidad de personas que ejercen su
voto en éstas.

c. En las cercanias de los puntos de acceso y salida se contara con estaciones de desinfeccion, con
su linea de fila claramente demarcada para respetar el distanciamiento social y con los utensilios
necesarios para la correcta sanitizacién de manos previamente descrita en este protocolo.

d. En la entrada del recinto de votacion se establecerd un perimetro externo destinado
exclusivamente para aquellas personas que se presentan en los momentos inmediatamente
anteriores a su cita para votar, de manera que no se efectiien aglomeraciones de personas y se
pueda respetar el distanciamiento social de quienes esperan su momento para ejercer el voto. La
entrada a este perimetro y la vigilancia del cumplimiento social en el interior del mismo sera

21


http://www.inteco.org/juntos-en-la-prevencion)

respetuosamente supervisada por el personal de seguridad asi asignado.

e. En dicho recinto se contempla también la “zona de atencién” descrita mas adelante en el
apartado 9. 1.a. de este protocolo.

f. Las puertas de ingreso al lugar deben permanecer abiertas durante el proceso electoral.

g. El detalle de las JRV habilitadas para la eleccién en términos de lugar de localizacion, horario
de funcionamiento, y sus presidencias respectivas, se lista en el Cuadro | de la seccién de
Anexos.

7.2 De todas las personas en general.

a. Es un acto de responsabilidad y solidaridad humana salvaguardar la integridad propia, la salud
fisica y la de las demas personas.

b. Es imperativo que las personas acudan a un centro de salud, si presentan sintomas respiratorios
o sospechosos de la enfermedad COVID-19 y no presentarse al proceso electoral. De la misma
manera si ya han sido diagnosticados o se les ha emitido una orden sanitaria por el Ministerio de
Salud, deben guardar aislamiento preventivo y no deben presentarse durante el proceso electoral,
es imperativo abstenerse de hacer acto de presencia a las instancias universitarias, en
cumplimiento de la normativa vigente.

c. De presentarse los sintomas ya en el lugar de votacién debe notificarlo de manera inmediata a
las autoridades correspondientes, para proceder de la manera estipulada en este protocolo.

d. Previo al ingreso al recinto electoral, a todas las personas se les tomara la temperatura por
medio de termoémetros infrarrojos, pudiendo ingresar si no registra mas de 37,5 °C (grados
Celsius). Caso contrario debera retirarse del lugar de inmediato y de preferencia buscar soporte
médico para descartar posible contagio de la enfermedad COVID-19.

7.3 De las personas miembros de la comunidad universitaria que supervisan la operacién del
recinto de votacion.

a) De las juntas receptoras de votos:

1. Integracion de las juntas receptoras de votos (JRV): las juntas estaran integradas por la persona
delegada del TE SINDEU vy la persona representante de la candidatura que ostente la presidencia
de la JRV. Los cambios de los representantes se realizaran cada dos horas de forma controlada y
aplicando las medidas de higiene y proteccién respectivas citadas en este protocolo.

2. Previamente al inicio de los procesos de votacion, la zona de operaciéon de la JVR y sus
inmuebles seran desinfectados seglin lo indicado en este procedimiento, manteniéndose la
frecuencia sefalada hasta el fin de la jornada.

3. Quienes se encuentren en la JRV deberan ser vigilantes en todo momento de las disposiciones

en torno al lavado y desinfeccion de manos, tanto en procedimiento como en frecuencia segun lo
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estipulado en este protocolo.
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4. Quienes se encuentren en la JRV deberan ser vigilantes en todo momento de las disposiciones
en torno al uso de los implementos de proteccion personal seglin estipula este protocolo.

5. Una vez finalizadas las labores de las personas miembros de la JRV, se solicita retirarse
expeditamente del recinto, respetando en todo este transito las medidas de distanciamiento
social y acatando la disposicion de no mantener presencia en las zonas institucionales inmersas en
el proceso electoral de no ser absolutamente necesario, para evitar la conglomeraciéon de
personas. Para tal efecto, se contara con el apoyo de oficiales de seguridad institucional.

6. Durante los procesos de apertura de la JRV y de cierre de esta, donde se debe manipular
material electoral, dichos procesos se efectuardn con guantes desechables, que seran
debidamente descartados al final de las operaciones de apertura y cierre, segin lo define este
protocolo en los apartados correspondientes.

7. Durante los procesos propios de la JRV, las personas miembros utilizaran en todo momento un
boligrafo personal que no debera ser reutilizado por nadie mas.

8. Durante los procedimientos de votos asistidos se deberadn guardar las normas de
distanciamiento social.

9. Cada junta contara dentro de sus materiales con papel toalla y alcohol, para las necesidades
emergentes que se puedan presentar.

10. La persona miembro de la JRV que entrega la papeleta debe utilizar mascarilla, careta y
guantes.

11. Los procesos de capacitacion que el TE del SINDEU efectuara, tanto a las personas delegadas
como a quienes representan la candidatura que ostenten la Junta Directiva Central del SINDEU,
haran hincapié en los puntos antes sefalados.

b) Del personal de seguridad de la Universidad de Costa Rica:

1. El personal de seguridad de la Universidad de Costa Rica que cuenta con el visto bueno de su

jefatura M.Sc Johnny Badilla Barrantes, colaborarad en el mantenimiento y organizacién de las filas

externas a los recintos de votaciéon y a su correspondiente perimetro exclusivo, mientras concientizan

respetuosamente a las personas externas a dicho perimetro, a no conglomerarse y retirarse una vez

emitido su voto.

2. Quienes formen parte del personal de seguridad deberan ser vigilantes en todo momento de las
disposiciones en torno al lavado y desinfeccién de manos, tanto en procedimiento como en
frecuencia segun lo estipulado en este protocolo.
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3. Quienes formen parte del personal de seguridad deberan utilizar EPP y a su vez, ser vigilantes
en todo momento de las disposiciones en torno al uso de los implementos de proteccién personal
en todas las personas participantes en el proceso electoral, seglin estipula este protocolo.

7.4 De las personas que se presentan a ejercer el voto en el proceso electoral:

a) Las personas votantes deben presentarse solas y no venir acompafiadas al recinto electoral
asignado, excepto aquellas personas que por su condicién lo requieran. Asimismo, se les
informara sobre la conveniencia y obligacién de portar su propio boligrafo para efectos de emitir
el sufragio y firmar en los padrones correspondientes, y de la obligatoriedad de portar mascarilla.

b) Las personas electoras se acercaran a la entrada de la zona perimetral, donde haran su ingreso
de manera individual y sin acompafiantes, siguiendo las disposiciones indicadas por el personal de
seguridad o personal coordinador presente, guardando el distanciamiento social y los
sefalamientos emitidos. De no contar con los implementos de seguridad personal solicitados, se le
ofreceran en el momento del ingreso (mascarilla) y se le solicitara su uso inmediato.

¢) Inmediatamente después de su ingreso y respetando la fila existente demarcada y el
distanciamiento social de 2m, las personas electoras deberadn cumplir el protocolo de limpieza y
desinfeccion de manos descrito en el presente protocolo en las areas asi designadas.

d) Seguidamente procederd a esperar en la fila correspondiente demarcada y en absoluto respeto
al distanciamiento social indicado, su turno para emitir el voto en la JRV correspondiente.

e) Al presentarse a la JRV, mostrara su documento de identificacion a las personas miembros de la
JRV, lo sostendra con su propia mano con la fotografia al frente para que las mismas la verifiquen.
Una vez efectuadas las acciones descritas, firmara el padrén, y se le entregara la papeleta para
que se dirija al cubiculo electoral. Concretado el voto procederd a depositar las papeletas
directamente en la urna correspondiente, no sin antes mostrar las firmas a las personas miembros
de la JRV. Dentro de la sala, en todo momento se debe aplicar un distanciamiento de 2 metros
entre cada persona.

f) Una vez depositado el voto procedera a desinfectarse las manos con alcohol disponible en cada
JRV, dirigiéndose luego al exterior de la JRV, donde realizard de nuevo el procedimiento de
desinfeccion de manos.

g) Concretado el proceso anterior se solicita a las personas electoras, retirarse de manera
expedita del recinto, en orden y respetando en todo este transito las medidas de distanciamiento
social de 2 m, sin formar grupos y sin mantener presencia en las zonas institucionales inmersas en
el proceso electoral, para evitar la conglomeracién de personas.

h) Al momento del conteo de los votos por parte de las JRV, quienes se encuentren presentes y
habiendo seguido previamente la rutina de limpieza y desinfeccion de manos segun describe este

protocolo, estaran en todo momento con el equipo de proteccion personal.
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Dicho conteo sera por parte del Delegado del Tribunal Electoral del SINDEU quien terminado el proceso de
elecciones procedera al lavado de manos, colocacion de guantes que se le han enviado a cada centro
electoral y procederd al conteo de los votos, finalizado el conteo procedera a retirarse los guantes, los
desechara en el basurero y realizara el lavado de manos. El Delegado de la Tendencia podra verificar dicho
proceso manteniendo una distancia de 2 m. de la mesa donde se hace dicho conteo.

De las personas que participen del acto de clausura de la jornada electoral que tendra lugar en el Aula
Magna, la cual cuenta con una capacidad de 700 personas, pero se restringira a un aforo de 35 personas:

a) Se mantendra el personal de apoyo y de medios de comunicacién al minimo operativo posible,
igualmente se seguira la misma politica con los invitados al acto de clausura.

b) Estas personas guardaran las mismas pautas de distanciamiento social, lavado y desinfeccion de
manos, uso de implementos de seguridad personal, detalladas en la seccién 6.2

c) Al momento del cierre de las urnas, en la sede del SINDEU que tiene las dimensiones de 6m x
10m.; participaran Gnicamente las personas miembros y delegadas del TE del SINDEU, personal de
apoyo, fiscalias de recinto y las candidaturas, para un aproximado de 15 personas maximo.
Posterior a esto se trasladaran las personas al Aula Magna para el acto de clausura.

d) Los medios de comunicacién que deseen entrevistar a la persona electa lo haran al final de
ésta, respetando en todo momento el orden y el distanciamiento social estipulado en este
protocolo.

8. DEL TRANSPORTE DE PERSONAS EN FUNCIONES OFICIALES

Para el cumplimiento de sus funciones oficiales y de ser estrictamente necesario, se usaran los
medios de transporte institucional y también se contard con medios de transporte no oficiales
para personas miembros de las JRV o del TE del SINDEU, de acuerdo con las siguientes pautas:

a) Las personas con factores de riesgo deberan inhibirse de participar.

b) En todo momento se deberan respetar las indicaciones dadas por el Ministerio de Salud para la
circulacion de vehiculos oficiales en giras de trabajo, vigente en el momento.

¢) Antes de ingresar al vehiculo, sea de ida o de regreso, el volante debe ser desinfectado con una

solucién de alcohol al 70% en un aspersor y una toalla desechable. De igual manera, las

agarraderas de puerta, palanca de cambios, radio, asientos y otras superficies que puedan estar

en contacto con las manos. Adicionalmente, todos los tripulantes deben portar mascarilla,

incluyendo a quien conduce el vehiculo, realizando la rutina de desinfeccién de manos segln
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estipula el presente protocolo.
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d) El vehiculo debe contar con alcohol, toallas desechables y un lugar para depositar la basura.

e) En el interior del vehiculo debe respetarse el distanciamiento social entre los pasajeros segin
lo muestra la Figura 1:

Figura 1. Distribucién de pasajeros recomendada en diversas configuraciones de vehiculos (el
circulo representa un asiento ocupado).

f) Se debe evitar el uso del aire acondicionado y favorecer la ventilacion natural. En su defecto se
debe mantener una limpieza periédica de los filtros y no usar el modo de recirculacion de aire.

g) Si circula mas de una persona en el vehiculo, todos deben utilizar mascarilla.

h) Si tiene que realizar paradas en el trayecto del viaje se debe comprobar que el lugar que se
visita cumpla con las medidas de higiene y distanciamiento. Se debe hacer uso de mascarilla y
aplicar el protocolo de desinfeccion de manos.

i) Los vehiculos deben ser limpiados y desinfectados al final de la jornada, en las superficies de
apoyo, tales como volante, manijas, tablero, botones o perillas de las ventanas y asientos,
utilizando el protocolo de limpieza y desinfeccion establecido por la institucién y este protocolo.

9. ACTUACION ANTE CASOS CONFIRMADOS DE LAS PERSONAS COLABORADORAS

Es necesario contemplar acciones a seguir si se dan casos sospechosos de la enfermedad COVID-19
entre quienes asistan a las instalaciones donde se ubican las JRV y sus zonas aledanas.

Entre dichas acciones se listan las siguientes:

® En el caso de que una persona perteneciente a la comunidad universitaria o visitante manifieste
sintomas respiratorios o cumpla con la definicién de caso de investigacién, ésta debera informar
de inmediato a las autoridades competentes que supervisan el proceso. De ser los sintomas
evidentes, se abordar3 a la persona presuntamente afectada para hacerle ver su condicién e instar
al cumplimiento de la normativa.

® Cada recinto de votacion contara con un salén, aula pequena u otro espacio aledaino y separado
de las zonas de transito de las demas personas, y que ha sido rotulado como "zona de atencion".
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Este espacio se utilizara para aislar temporalmente a la persona o personas que presenten alglin
tipo de sintomas asociado al COVID-19. Este espacio tendra una adecuada ventilacion, una mesa,
un basurero con tapa de apertura de pedal con una bolsa de plastico para los residuos, toallas
desechables, alcohol en gel, utensilios de limpieza propios y sillas distribuidas seglin las normas de
distanciamiento social.

® Se debera trasladar inmediatamente a la persona presuntamente afectada a la "zona de
atencién" de manera apropiada y salvaguardando en todo caso su integridad y dignidad personal.
Si las circunstancias asi lo ameritan se le invitara al recambio de su mascarilla por una que sea apta
y suministrada para prevenir el contagio de la enfermedad COVID-19.

® No se le debera suministrar ningln tipo de medicamento a la persona presuntamente afectada;
esto le corresponde a las personas profesionales de la salud encargadas o al centro de salud que
le brinde atencién médica ulterior.

® Se reportara la situacion a los servicios de salud de la UCR por medio de la linea 4911. Si la
persona se negara al traslado se solicitara a la persona que se retire del espacio y se dirija de
manera inmediata a un centro de salud de la Caja Costarricense del Seguro Social, para ser
atendido y para el seguimiento del caso segln corresponda. Dicho traslado debera efectuarlo en
salvaguarda de los demas, respetando para ello el debido distanciamiento social y utilizando en
todo momento la mascarilla de seguridad apta que con este fin se le ha facilitado.

. Previo al traslado o retiro de la persona con sintomas, se le aplicara un cuestionario por parte
de la persona encargada de la toma de temperatura y cumplimiento de protocolo, el cuestionario se
encuentra en los anexos,. El cuestionario con las respuestas debe ser enviado al area rectoray
debera

incluir la siguiente informacion:

» Fecha, nombre completo, nimero de identificacion, unidad de trabajo de procedencia,
género, factores de riesgo, lugar de residencia y personas de contacto reciente, niimero
de teléfono, correo electrénico, fecha de inicio de los sintomas, descripcion de sintomas,
y, por ultimo, si es positivo o ha estado en contacto con un caso sospechoso, probable o
confirmado de COVID-19.

® Se le solicitara a la persona que notifique sobre la evolucién de su sintomatologia o posible
resultado de la prueba al teléfono 2511-1691 del SINDEU, ya que en caso de ser positivo se
procedera a brindar a las autoridades sanitarias la lista de personas que durante la actividad
tuvieron contacto con el caso confirmado y se acataran las 6rdenes dispuestas por el ente.

o Al retirarse la o las personas de la "zona de atencion" se activara el procedimiento de limpieza y

desinfeccion de dicha area, asi como aquellas areas comunes vy sitios que haya visitado en el

recinto de votaciéon. El area debe ser limpiada y desinfectada a profundidad segln los
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procedimientos expuestos en este protocolo. Igualmente, la unidad base de la persona sera
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notificada de la "sospecha de caso" para la activacién de sus protocolos internos.

® Se tendra total anuencia para apoyar a las autoridades sanitarias con el contacto de casos si es
necesario ante una eventual confirmacion de contagio.

® En todo momento se respetara la confidencialidad de la persona con sintomas sospechosos y/o
confirmada como positiva de COVID-19. La informacion de esta y la de las personas que han
estado en contacto con ella sera puesta a disposicion de las autoridades sanitarias.

10. COMUNICACION

Es esencial que todos los miembros de la comunidad universitaria y los visitantes tengan acceso a
las medidas de prevencién del contagio de la enfermedad COVID-19.

Para ello es necesario realizar las siguientes acciones de comunicacion:

e Disenar y colocar afiches elaborados por el Ministerio de Salud sobre protocolos de uso de
elementos de seguridad personal, tos y estornudo, lavado de manos, sintomas de la enfermedad y
otras formas de saludar en diversos lugares visibles y pertinentes de los recintos de votacién. Es
importante mencionar que los afiches se encuentran en los anexos de este documento.

® Se deben realizar actividades de informacién a la comunidad universitaria por los medios
previamente descritos en este procedimiento, sobre el comportamiento adecuado durante el
periodo de pandemia en los hogares, durante el transporte y en los lugares de trabajo, y claro esta
durante el proceso de votacion.

e Senalizar las vias de acceso, transito y salida de los edificios que contienen los recintos de
votacién para evitar las aglomeraciones.

e Senalizar en el piso el distanciamiento minimo en lugares de aglomeracién normal de personas
(2 metros).

e Senalizar el aforo maximo de cada recinto, considerando una distancia minima entre personas
de 2 metros.

@ Indicar en cada entrada la necesidad del proceso de sanitizacion obligatorio de manos y el uso
de los elementos de seguridad personal previo al ingreso de cada recinto.

El TE del SINDEU en coordinaciéon con la Oficina de Divulgacién e Informacion y los medios de
comunicacion institucionales, velara por una asertiva y adecuada comunicaciéon con la comunidad
universitaria a este respecto.
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Una vez aprobado por las autoridades correspondientes a nivel institucional, por el TE del SINDEU en
primera instancia y por el Centro Coordinador Institucional de Operaciones (CCIO), el protocolo sera
publicado y comunicado a la comunidad universitaria, siguiendo los medios oficiales supra citados.

11. APROBACION, SEGUIMIENTO, EVALUACION Y OBSERVANCIA

11.1  Aprobacién

11.1.1 Declare el Tribunal Electoral del SINDEU: Aprueba este protocolo y le dara seguimiento
segun directrices emanadas por las autoridades nacionales y por el Centro Coordinador
Institucional de Operaciones (CCIO), al ser la situacién epidemiolégica cambiante al igual que los
lineamientos del Ministerio de Salud.

11.1.2 Declare el Centro de Coordinacion Institucional de Operaciones: Valorar y evaluar a lo interno de
la UCR el protocolo. Personal del tribunal electoral en coordinacién con personal capacitado en el area
salud ocupacional supervisaran el cumplimiento del protocolo el dia del evento, segiin corresponda.

11.2  Observancia: Este protocolo es de cumplimiento obligatorio por parte de los
administrativos, docentes y estudiantes, visitantes, contratistas, funcionarios publicos o privados
que ingresen o permanezcan en el campus que participen en la actividad. El no cumplimiento de
este puede conllevar a sanciones y a la suspension de dichas actividades.
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12. ANEXOS

Con la metodologia propuesta, cada hora habrd un maximo de 12 personas electoras (PE), dos
personas (la propuesta por la candidatura que la presida y la persona delegada del Tribunal) y 1
persona de limpieza, teniendo un aforo maximo de 15 personas por hora por cada JRV,
asumiendo un 0% de abstencionismo. Se presentan 13 JRV con dos diferentes formatos: mesa
ambulante y recinto electoral.

Es necesario tener presente las siguientes premisas:

1. El Padrén Electoral Definitivo aproximado es de 1500 personas.

2.En cada junta receptora de votos (JRV) se contara con 1 cubiculo electoral (CE)

3.Estos CE estaran en constante desinfeccion. Cada vez que la persona electora termina de
utilizarlo, debera desinfectarse.

4.Unicamente se emplearan 1 CE

Cuadro I. Detalle de las juntas receptoras de votos habilitadas.

JRV Lugar Horario

1 Golfito 08:00 - 17:00 hrs
2 Atlantico 08:00 - 17:00 hrs
3 Liberia 08:00 - 17:00 hrs
4 Santa Cruz 08:00 - 17:00 hrs
5 Limén 08:00 - 17:00 hrs
6 Occidente 08:00 - 17:00 hrs
7 Pacifico 08:00 - 17:00 hrs
8 Sede Central (SINDEU) 08:00 - 17:00 hrs
9 Sede Central (Finca 2) 08:00 - 17:00 hrs

10 Ambulante 1 (Seguridad y Transito, Finca de Santa Ana, Suministros)  05:30 - 17:00 hrs
11 Ambulante 2 (Transportes, Guapiles) 05:30 - 17:00 hrs

12 Ambulante 3 (Ganado Lechero, Clodomiro Picado, Paraiso, Lankaster) 08:00 - 17:00 hrs

13 Ambulante 4 (Fabio Baudrit, Sede Alajuela) 08:00 - 17:00 hrs
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Formato de recinto electoral

RECINTO ELECTORAL
= tgoms
JRV
Mesa de entrega de identificacion recepcion de
papeleta y firma del padron
Salida

: Urna @
Ingreso
Cubiculo
Electoral <::]
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Formato de Recinto Electoral Ambulante

Ingreso

Recinto Electoral
Ambulante

Desinfeccion  ——— —— |::>

Cubiculo|

JRY Electoral <::|

» Lo 4| ¢

Vehiculo Pick Up

Salida
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Personal encargado de vigilancia en cumplimiento del protocolo en cada Sede de la UCR

Sede Jefatura Administrativa Delegado del Tribunal Electoral SINDEU

Golfito MBA. Mario Chacén Criscel Brenes Rodriguez Luis Duarte
Fajardo

Liberia M.Sc. Wagner Moreno Moreno Carolina Abarca Alvarado Lilliana Vanessa
Mejias Abarca

Santa Cruz Lic. Gabriela Acevedo Cristino Lara Cabalceta
Santos Matarrita Jaen

Limén MBA Luis Serrano Fraceshi Miguel Mora Esquivel Ronald Monge
Acosta

Occidente Dr. Francisco Rodriguez Cascante Anabelle Chaves Angulo
Marco Antonio Zumbado Echavarria

Puntarenas Dr. Oriester Abarca Hernandez Alda Maria Boniche Boniche Ronald

Salazar Cubero
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CUESTIONARIO PARA IDENTIFICAR CASOS DE POSIBLE COVID-19

NOMBRE DEL PACIENTE: IDENTIFICACION:
FECHA DE NACIMIENTO: EDAD: SEXO :
FECHA:

Dependencia u oficina:
ACOMPANANTE: IDENTIFICACION:
LUGAR DE PROCEDENCIA:

CUESTIONARIO:
En las Gltimas dos (2) semanas ha tenido o presentado:

- Fiebre: sii’ ] w~ol[ |

- Tos:SI Nh []

- Estornudo: Sl No|[ |

- Mucosidad: Sl NO[ |

Adinamia (sensacién de fatiga y debilidad muscular): SI|:] NO |:]
- Dificultad respiratoria: Sl No[ |

- Odinofagia (dolor al tragar alimentos o liquidos): SI NO|:]

- Sintomas gastrointestinales como dolor abdominal o diarrea: Sl |:] NO |:]
- Alteraciones en el gusto: Sl NO

- Alteraciones en el olfato: Sl NO

- Ha estado de viaje en el extranjero: Sl D NO

- Estuvo en contacto con personas con diagnéstico o sospecha de COVID-19: SI D NO D

Tiene diagnostico de:

Diabetes: SI| | No [ | HTA:SIL | No [ ] Acv:si[ | No []
Enfermedad respiratoria crénica: SI[ | NO [ ] Fumador: I || NO [ |

Lupus: SI|:] NO |:] Cancer: SI|:] NO |:] Obesidad: SI |:] NO |:]
Personas de contacto reciente Numero de teléfono Correo electrénico
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:Como lavarse las manos?

(— ._ DURACION DEL PROCESO: 30 SEGUNDOS

PARA RESTREGARSE LAS MANOS CANTE "CUMPLEANOS FELIZ” DOS VECES

Humedezca las manos R
\ cor agua y cienn o el F)

" Frote la paima dela mano derecha T ! Apoy il dorso e los deckos
soben 2l dorsada la mana brqulerda I Frote las manos. entre i, \ conrira las palmas de las rmanos,
SRR ' | (Y com s e enelaeades io k v

| @i azando bos dedos, y vicaversa . frotando los dedos

" Rodssndo o pulgar i2quiatco con la G
| palea da la mano daracha, ‘rote ean un |
\ i de rotacion y i )

7 Treme dteaiarmanta i yama da des
danas da la mans aerecha rontra &
oalma da larase Pqulerds
¥ vicewarsy i

!
|

-

| Enjuace abundaniemenle con agus

Ministerio
Secuda muy bien las menosy " Use |2 tealla para cemar la llave | a u

| sequelas idealrente conuna
L realle desechable / b
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-Use la mascarilla correctamente-

REGLA DE ORO

Lave las manos antes y
después de tocar la mascarilla.

COLOCACION CORRECTA

Asegurese de utilizar el lado Cuabrase la boca y la nariz,

correcto de la mascarilla. = = 2
g sin dejar espacios entre su cara
Debe verificarse que no tenga y la mascarilla.
rasgaduras o agujeros.

MANIPULACION REEMPLAZO DISPOSICION

Evite tocar la mascarilla Reemplace la mascarilla Al retirarse la mascarilla
mientras la usa. con una nueva tan pronto quitesela por detras,
Si lo hace, livese las manos como esté humeda. sin tocar el frente
: . S y deseche inmediatamente
antes de tocar la mascarilla. La ',:‘:i?;ﬁ,ﬁ:;ﬁ:glﬁ S Cofsenndor Carrids:

Eluso de mascarillas NO reemplaza las medidas de distanciamiento social, el protocolo

de estornudo/tos, el lavado de manos y el quedarse en casa tanto como sea posible.

Ministerio
deSalud !

Costa Rica
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............

- ¢Cuando hay que

............

lavarse las manos?
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P —— A —
Hay otras formas de saludar
no lo hagas de mano, beso o abrazo

_——— e = = = = = = = - e = == = = =

......... ' JUNTANDO LAS ! ' AGITANDO LAS !
MANOS MANOS

Ministerio
e Salud

Costa Rica

CON EL PUNO DE LEJOS CON ELCODO

Este protocolo se basa en una interpretacion y adaptacién del Protocolo General de
Bioseguridad para el Desarrollo de la Asamblea Plebiscitaria para la Eleccion de la Persona que
Ocupara el Cargo de la Rectoria de la Universidad de Costa Rica por el Periodo 2020-2024, en el
Marco de la Emergencia Nacional por la Enfermedad COVID-19. Universidad de Costa Rica.
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